Ob6z Kulinarno Jezykowy w
Gorach

Oboz Kulinarno Jezykowy w Gdérach
Termin — sprzedany

Zakwaterowanie

Dom Wypoczynkowy “Krywan” 34-405 Biatka Tatrzanska, ul.
Srodkowa 323a https://krywan.bialkatatrzanska.com/

Biatka Tatrzanska potozona jest u podnéza Tatr Polskich i
Stowackich, na wysokosci 650-725 m n.p.m., w dolinie rzeki
Biatki, ok. 20 km od Zakopanego. Ze wzgledu na swoje wyjagtkowe
walory klimatyczne, potozenie wsrdod wysokich na ponad 900 m
n.p.m. wzgdérz oraz dtugo zalegajacy Snieg 1 bogata
infrastrukture narciarska, Biatka Tatrzanska jest znanym w
Polsce oS$rodkiem narciarskim.

Lato w Biatce Tatrzanskiej jest ciepte — bogata siec szlakéw
turystycznych i rowerowych, piekne widoki na Tatry, Gorce i
Pieniny oraz sgsiedztwo gérskiej rzeki zachecaja do
odwiedzenia Bia*ki i skorzystania z jej atrakcji.


https://bprobinson.pl/produkt/oboz-kulinarno-jezykowy-w-gorach/
https://bprobinson.pl/produkt/oboz-kulinarno-jezykowy-w-gorach/
https://krywan.bialkatatrzanska.com/
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Program jezykowy

Zajecia jezykowe kazdego dnia

 angielski na wesoto — doskonalenie umiejetnosci jezykowych
podczas gier 1i

zabaw

e zajecia prowadzone w duchu psychologii pozytywnej
 interaktywne pomoce audiowizualne i multimedialne

 tworzenie projektéow tematycznych

zajecia praktyczne w plenerze

tematyka zajec zwigzana z odzywianiem

 certyfikat na zakonczenie obozu



KOLONIE
JESYKOUE




Program turystyczno-rekreacyjny

 wycieczka na basen — Terma Bania (Biatka Tatrzanska)

e wycieczka na Stowacje. W programie — zwiedzanie jaskini
Bielskiej,

Tatrzanskiej tomnicy, Starego Smokowca oraz odpoczynek i
podziwianie

przyrody nad jeziorem Szczyrbskim*

 zwiedzanie Biatki Tatrzanskiej i okolic

 zajecia mindfulness

» strefa basenowa — oSrodek z basenem na wytgcznosc¢



ognisko z pieczeniem kietbasek
dzien sportu— kick the ball
gra terenowa

konkurs “jaka to melodia”

kino pod chmurka



Program kucharski

tworzenie piramidy zywieniowej — dowiemy sie dlaczego warto

0 niej
pamieta¢ planujac codzienne menu

poznanie faktéw i mitdéw zwigzanych z odzywianiem
przygotowywanie zdrowych stodyczy

tworzenie wtasnej pizzy

przygotowywanie zdrowych podwieczorkoéw

quiz Tropicele smakéw (rozpoznawanie owocdw i warzyw przy

uzyciu zmysitu



smaku, wechu lub dotyku)
 kulinarna gra terenowa

.




Dzien 9

$niadanie i wyjazd w droge powrotnag

Cena zawiera

 zakwaterowanie — wszystkie pokoje z tazienkami
 wyzywienie (4 positki)

* przejazd autokarem

* wycieczki

* wejsciowki



 opieka kadry pedagogicznej
 opieka medyczno-pielegniarska
» opieka ratownika

 zajecia jezykowe

 materiaty dydaktyczne
 pamigtka z obozu

« fotorelacja i videorelacja

e catodobowa infolinia
 ubezpieczenie NN

Trasa przejazdu

TARNOWSKIE GORY, KATOWICE, KRAKOW . Mozliwy dojazd z innych
rejonow Polski za dodatkowg optata.

Co zabra¢ ze soba na kolonie

Przyktadowa lista rzeczy jakie nalezy zabrac¢ na kolonie

= Legitymacja szkolna.

= Kieszonkowe.

= Leki (przyjmowane stale) opisane nazwiskiem dziecka i
dawkowaniem.

 Kurtka przeciwdeszczowa, kalosze.

= Ciepte ubrania.

=W razie noclegu w namiotach $piwér i jasiek.

» Reczniki (plazowy i do kapieli)

= Stréj kapielowy.

Ubrania

Co do ilosci i rodzaju ubran, zdania sg podzielone. Jednakze
wiekszo$¢ wychowawcédw kolonijnych zgadza sie, ze ubrania na
14-dniowg kolonie powinny by¢ spakowane wg ponizszego
schematu:

— t-shirty — po jednym na kazdy dzien wyjazdu plus na droge;

— skarpetki, majtki — jak wyzej;

— cieplejsze bluzy — 3 sztuki, w tym co najmniej jedna



zapinana na zamek z przodu;
— spodnie i spodenki — 5-6 par krétkich spodenek i do tego 2-3
pary spodni dtugich;

— kurtka przeciwdeszczowa, a w ostatecznosci foliowy ptaszcz
lub peleryna przeciwdeszczowa, przy czym powinny one by¢
dobrej jakosci, a nie z tych najtanszych cienkich folii, ktére
rozerwg sie przy pierwszym zaktadaniu;

— pidzama lub koszula do spania — dwie sztuki;

— spodnie dresowe i tenisdowki do poruszania sie po osrodku;

Buty sportowe

Jesli w programie kolonii przewidziane sg wycieczki nalezy
rowniez spakowa¢ wygodne obuwie sportowe. W zalezno$ci od
pogody dziecko bedzie mogto zatozy¢ na taki wyjazd tzw.
,adidasy” lub sandaty.

Leki

Jes$li dziecko przyjmuje jakies leki na state, to nalezy je
przekaza¢ wychowawcy wraz z instrukcjg dawkowania zapisang na
kartce. Dziecku mozna da¢ co najwyzej plastry, ale juz np.
tabletki przeciwbd6lowe — nie.

Kieszonkowe

Dziecko na kolonii ma zapewnione utrzymanie, zatem kieszonkowe
wyda na stodycze, napoje i pamigtki. Dlatego na dwutygodniowy
wyjazd zalecana jest kwota ok. 200z%. Warto pienigdze
przekaza¢ wychowawcy aby wydawat dziecku codziennie np. 10z% a
w dni, kiedy wyjezdzaja na wycieczke 20zt. Jesli nasze dziecko
jest na tyle odpowiedzialne, ze samo bedzie potrafito
wydziela¢ sobie codzienne kieszonkowe, to warto da¢ mu
dodatkowy portfelik, w ktérym bedzie nosito tylko kwote na
dany dziehA, a reszta bedzie bezpiecznie lezat*a w plecaku w
osrodku.



BIURO PODROZY




